
10 h 30
Défilé de mode  
Chacal Design & Marilou Design
Présenté par Sur Mesure Magazine

11 h 15
Conférence par Karine Joncas : 
Astuces beauté pour  
la femme active

12 h 00
Défilé de mode activewear 
Présenté par MP Collection

12 h 45
Performance musicale 
Ann@lise

13 h 30
Conférence par Jean Airoldi :  
Paraître à son meilleur

14 h 15
Défilé de mode  
Violette Mode & Sarya 
Présenté par Sur Mesure Magazine

15 h 45
Guiliana la Fee de l'ouest :  
L'abondance: Que faire quand 
cela ne fonctionne pas?

9 h 45
Guiliana la Fee de l'ouest :  
Les secrets de la boule de cristal

10 h 30
Défilé de mode  
Chacal Design & Marilou Design
Présenté par Sur Mesure Magazine

11 h 15
Conférence par Karine Joncas : 
Astuces beauté pour  
la femme active

12 h 00
Défilé de mode activewear 
Présenté par Zyia Active

12 h 45
Performance musicale 
Ann@lise

13 h 30
Conférence par Anick Dumontet 
& Dre. Desautels : Une 
ménopause, bien dans sa peau

14 h 15
Défilé de mode 
Violette Mode & Sarya 
Présenté par Sur Mesure Magazine

15 h 45
Conférence par Jean Airoldi :  
Paraître à son meilleur 

SAMEDI DIMANCHE

SCÈNE PRINCIPALE
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